
 
Für Körper und Geist: 

 
Jeden Dienstag 

  9:00 Uhr Eucharistiefeier  

 mit anschl. Frühstück, 

 

    
 
Jeden Mittwoch 

10:00 Uhr bis 11:00 Uhr: 
Gymnastik unter fachkundiger Anleitung. 
Wir bewegen uns,  
damit wir nicht einrosten –  
man fühlt sich danach frisch  
... und in der Gruppe übt sich‘s leichter!!! 

 
 

Alle unsere Senioren und Seniorinnen sind 
herzlichst 1 x monatlich – meist mittwochs 

von 14:30 Uhr bis 16:30 Uhr 
eingeladen. 

 
 

 
Mittwoch, 25. März Bußgottesdienst in St. Ulrich 
    anschl. Kaffee im Gemeindehaus 
 
30. März – 02. April  Geistliche Tage in Kloster Reute 

(siehe eigene Ausschreibung) 
   

   
 
 
Mittwoch, 22. April     „Heinz Erhardt“ und noch ein Gedicht 
 Referent: Herr Erich Traier 
 
Mittwoch, 13. Mai      Maiandacht in der Grotte in Wernau 
                           mit anschließender Einkehr  
                           (Abfahrt 14:30 Uhr von St. Ulrich)  
 
Mittwoch, 24. Juni Tagesausflug nach Heilbronn und mit 

dem Schiff auf dem Neckar nach Bad 
Wimpfen (Bitte beachten Sie die 
Ausschreibung) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Donnerstag, 30. Juli Sommerfest je nach Witterung im 
Pfarrgarten oder im Gemeindehaus St. 
Ulrich. 
Für den guten Ton sorgt „Herbstwind“ 

  
Mittwoch, 07. Okt. Halbtagesausflug nach Bad Wildbad. 

Fahrt mit der Sommerbergbahn zum 
Baumwipfelpfad. 
(Bitte beachten Sie die eigene 
Ausschreibung) 

 
Mittwoch, 18.Nov. „Auf den Spuren des Apostels Paulus 

und der Antike“ 
Bericht über die vergangene  
Gemeindewallfahrt 
Referenten: Reinhold Jochim 

 Franz Keil 
 
Mittwoch, 09. Dez. Bußgottesdienst in St. Ulrich mit 

anschließender Adventsfeier bei 
schönen Adventsgedichten und 
Adventsliedern 

 
Mittwoch, 20. Jan.  Ökumenische Krippenfahrt 
2021 (siehe Ausschreibung) 
 
Donnerstag, 11. Febr. Seniorenfasching mit der Gruppe 
         „Herbstwind“    
 
 
 
 
 
 

 

Veranstaltungen für Ältere 

Seniorenkreis St. Ulrich 
 

von März 2020 bis Februar 2021 

 

Kath. Gemeindehaus St. Ulrich 

Lindachallee 8 

73230 Kirchheim unter Teck 
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