


Liebe Besucherinnen und Besucher
der OASE St. Lukas!

Nicht erst in der heutigen Zeit sind Menschen
auf der Suche nach Neuem.

Schon das Volk Israel ist immer wieder
aufgebrochen, um Neues zu entdecken und um
in der Stille Gott zu suchen. Und Jesus ging oft

in die Stille und Einsamkeit, um zu beten.
Auch wir brauchen Zeiten, in denen wir aus-
ruhen und wieder zu uns selbst finden kénnen.
Im spirituellen Zentrum "OASE" finden Sie
verschiedene Angebote zum Kraft schépfen fiir
den Alltag.

Ein herzliches ,Vergelts Gott" allen,
die diese Angebote ermdglichen.
Durch sie wirkt Gottes Geist
hinein in unsere heutige Zeit.
Moge Gottes Geist uns alle ergreifen und sein
Segen mit uns sein.

Anderungen werden in der Tagespresse,
Gemeinde aktuell und auf der Homepage
bekannt gegeben.

Bitte beachten:

Alle Anmeldungen zu den OASE-
Veranstaltungen im
Pfarrbiiro Maria Konigin,
Tel. 07021-55588 oder
MariaKoenigin.Kirchheim@drs.de

Ihr
OASE Team
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Bitte beachten Sie:

Spiritualitat ist keine Frage des Geldes!

Darum: Haben Sie die Freiheit und sprechen Sie
uns an, wenn Ihre Teilnahme an einem OASE-
Angebot zum Problem werden wiirde — daran
soll es nicht scheitern...

Wichtig:

Alle Anmeldungen zu den
OASE-Veranstaltungen
bitte im Pfarrblro Maria Kdénigin,
Tel. 07021-55588 oder
MariaKoenigin.Kirchheim@drs.de
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ABENDLOB

~Wo0 zwei oder drei in meinem Namen
versammelt sind,
da bin ich mitten unter ihnen!™

Auf diese Zusage verlassen wir uns. Wir
kommen zusammen, damit das Lob Gottes
mitten in der Woche, oder sagen wir:
mitten im Leben - nicht verstummt.

Wir nehmen diese Welt und unser Leben
dem Evangelium entlang in die Stille und
ins Gebet, eingedenk des Dichterworts von
Reinhold Schneider: ,nur den Betern kann
es noch gelingen..."

Wir brauchen da Verstarkung: also trag uns
geistig mit, oder noch besser: komm vor
Ort! Die ,Oase" ist fUr Dich offen:

jeden Mittwoch um 18.00 Uhr
(nicht in den Schulferien)

Kontaktperson: Fritz Nonnenmacher
Tel.07021/82753




ANBETUNGSSTUNDE

~Gott einen Ort sichern"

Vor dem eucharistischen Brot verweilen wir
anbetend im Schweigen, im Beten und Singen.
Wir schenken Jesus diese stille Stunde und lassen
uns von ihm mit seiner Gnade beschenken.

Jeden 1. Freitag im Monat (Herz-Jesu-Freitag)
jeweils von 06:00 — 07:00 Uhr

LEITUNG:
Carolina Lizarazo-Brof3 Tel. 07021 - 860713




GEMEINDE-
GOTTESDIENST

~unser tagliches Brot
gib uns heute.. "

Einmal im Monat am
Samstag Abend um 18:00 Uhr

feiert die Teilgemeinde St. Lukas in Jesingen
ihren Gemeindegottesdienst.

,Gott in unserer Mitte wird erfahrbar in
seinem Wort, im Mahl und in der
Gemeinschaft".

Der Gottesdienst entfallt, wenn am Sonntag
Abend ein OASE - Momente stattfindet.

Bitte entnehmen Sie die Gottesdienst-
termine unter der Homepage:
www.katholische-kirche-kirchheim.de



http://www.katholische-kirche-kirchheim.de/

OASEN - Momente fur
dich und mich

Uber viele Jahre hinweg war der
Oasegottesdienst am Sonntagabend ein
fester Bestandteil des Oaseprogrammes. Seit
2022 gibt es diesen Gottesdienst in der
friheren Form nicht mehr.

Doch bleibt uns die ,OASE" in Jesingen als
Ort, wo wir uns auch weiterhin auf der
Suche nach ,spiritueller Nahrung" begegnen
wollen.

Deshalb bieten wir folgende Sonntagabende
an, an denen sich spirituelle
»~Sinnsucher*innen" einbringen kénnen
mit Angeboten von ,,OASEN - Momente" flr
dich und fir mich.

Schoéne Texte, Gedichte, Musik, Tanz,
Kreatives - alles ist willkommen.

Wir laden ein zu Experimentierfreude und
begeistertem Mitfeiern.

An folgenden Sonntagen um 18:30 Uhr
2025: 28.09.,

(ausnahmsweise) Samstag, 29.11. um
20:00 Uhr (Einstimmung in den Advent)
2026: 11.01., 08.03., 10.05., 12.07.

An diesen Wochenenden entféllt der
Gemeindegottesdienst am Samstagabend.

Riicksprache mit Pfarrbiiro
Maria Konigin, Tel. 55588
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MEDITATION

Die Vision der Himmlischen Chére...
(Hildegard von Bingen 1098-1179)

Wie ein kosmisches Auge mit heller Pupille,
attraktiver Fokus in der Mitte....

Genau genommen sind unzahlige Engel

in Kreisen um die helle Mitte versammelt.

Das lichte Nichts halt die Chére zusammen:
Da liegt der verborgene Sinn der geordne-
ten Reihen,

das ist der gestaltlose Grund ihres
Zusammenseins.

Das Unsichtbare, nicht Greifbare wird in der
Ordnung und Schoénheit der Heerscharen
erfahrbar, im Kosmos der reinen Geister;
der Schopfer ist stillschweigend die
Vorbedingung.




Uber ihre dienende Disziplin
ahnen wir die Kraft und Energie,
die das All im Innersten zusammenhalt.

Aus dem hellen Nichts der Mitte kommt
Warme, Strahlkraft, Harmonie, ja Geist

ins Bild der Choére, an deren AuBBenrand flr
uns der Platz zum Mittun ist.

Wir Bewohner der goldenen Flache,
(die die Schau flr uns bereithalt,)
sollen uns hier meditierend einordnen.
Wir tun dies schweigend und in Stille:

Nicht Nichts -

Gott ist alles in allem
Uberall und nirgends
unfassbar gegenwartig!

In St. Lukas teilen wir miteinander die Stille
und schlieBen uns auf diese Weise den
~himmlischen Chéren™ wie gewlinscht an.
Als tragfahig erwies sich nach einer
HinflUhrung, 2x15 min in Stille zu verweilen.

Donnerstags um 18:30 Uhr (14tagig)
in der Kapelle

Interessierte mdgen sich personlich an
eine(n) der Verantwortlichen wenden, um
nahere Informationen zu erhalten.

LEITUNG:

Fritz Nonnenmacher Tel. 07021 / 82753
Gudula Hilser Tel. 07021 / 862701
Lucia Krause Tel. 07021 / 84160
Christa Marx Tel. 07023 / 957058
Inge Erz Tel. 07024 / 7142
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Quellentage

~Denn bei dir ist
die Quelle

des Lebens"
(Psalm 63)

Zeit fur Stille und

Gebet, engagierte Gesprache iber Glaubens-
und Lebensfragen, Gemeinschaft bei Mittagessen
und Kaffee - das alles kdnnen Sie miterleben,
wenn Sie an einem ,Quellentag" teilnehmen.
Dreimal im Jahr wird er in der OASE
angeboten, jeweils samstags von 9:30 bis
16:30 Uhr. Im Mittelpunkt steht eine biblische
Geschichte, mit der wir uns auf unterschiedlicher
Weise beschéftigen. Wir reden Uber den Text
und tauschen unsere Gedanken, Informationen
und Erfahrungen aus. Eine ,geflihrte
Imagination™ kann einen ganz neuen Zugang zur
Geschichte eréffnen. Wir singen Lieder und
schlieBen den Tag mit einer einfachen Andacht.

Zwischendurch gibt es Kaffee, Kuchen und ein
Mittagessen. Solch ein Tag bietet die
Moglichkeit, dass wir in einer kleinen
Gemeinschaft unseren Glauben vertiefen,
Antworten finden auf unsere Fragen oder Kraft
und Mut bekommen, in schwierigen
Lebenssituationen durchzuhalten.

Unkostenbeitrag: 20 €

Die Termine werden durch die Tagespresse
und im Gemeinde aktuell und den
Gemeindeblattle bekanntgegeben.

Fir Fragen und Anmeldung rufen Sie mich bitte
an unter Tel. 07021/84160 oder
krause-LM@gmx.net. Lucia Krause
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Wenn du vernunftig bist, erweise dich als
Schale, nicht als Kanal, der fast gleichzeitig
empfdngt und weitergibt, wéhrend jene war-
tet, bis sie geflllt ist. Auf diese Weise gibt sie
das, was bei ihr uberflieBt, ohne eigenen
Schaden weiter....

Wir haben heutzutage viele Kanéle in der Kir-
che, aber sehr wenige Schalen. Diejenigen,
durch die uns die himmlischen Stréme zuflie-
Ben, haben eine so groBe Liebe, dass sie lie-
ber ausgieBen wollen als dass ihnen einge-
gossen wird; dass sie lieber

sprechen als héren; dass sie bereit sind zu
lehren, was sie nicht gelernt haben und sich
als Vorsteher lber die anderen aufspielen,
wédhrend sie sich selbst nicht regieren kén-
nen...

Lerne auch du, nur aus der Fllle auszugie-
Ben, und habe nicht den Wunsch, freigebiger
als Gott zu sein. Die Schale ahmt die Quelle
nach. Erst wenn sie mit Wasser gesattigt ist,
stromt sie zum Fluss, wird sie zur See. Die
Schale schamt sich nicht, nicht
tUberstrémender zu sein als die Quelle...

Du tue das Gleiche! Zuerst anfillen und dann
ausgieBen.

Die gltige und kluge Liebe ist gewohnt
liberzustrémen, nicht auszustrémen...

Bernhard von Clairvaux
(1090 - 1153)
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KADO - DER BLUMENWEG
(IKEBANA)

welche Vielfalt hast du
geschaffen!
In deiner Weisheit hast du al-
les gemacht.

Ps.104, 24

N Herr,

Hektik und Sorgen des Alltags hinter sich
lassen, einen intensiven Blick flr die Natur
bekommen und tiefe Freude an der

Schoépfung empfinden, das
sind ,,Nebenwirkungen" beim
Ikebana.

Nach bewahrten Regeln ar-
rangieren wir Bliten und
Zweige, aber auch Wurzeln,
Rinde, Steine oder andere
Materialien.

Dabei schulen wir unseren Blick flir das We-
sentliche. Wir nehmen die Schénheit und
Eigenheit der jeweiligen Pflanzen und Mate-
rialien bewusst wahr und versuchen, sie
durch unsere Gestaltung zur Geltung zu
bringen. So entstehen vergangliche
Kunstwerke, Geschenke an uns selber.
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In diesem Jahr kénnen leider Personen, die
gar keine Vorkenntnisse haben, nicht teil-
nehmen. Wer aber irgendwann schon ein-
mal, wenn auch nur geringe Erfahrungen
mit Ikebana gesammelt hat, ist herzlich will-
kommen, sollte sich aber unbedingt bei der
Kursleiterin anmelden.

GefaBe und Steckigel kdnnen ausgeliehen
werden.

Wann? Einmal im Monat,

mittwochs von 19:00 - 20:30 Uhr.
Termine:

2025: 17.09., 15.10., 12.11.,17.12,
2026: 21.01., 18.02,, 18.03., 15.04.,
20.05., 17.06., 15.07.

Anmeldung und Leitung:
Agnes Wiedmann Tel.: 07023/3666
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MEDITATIVE UND TRADITIONELLE
KREISTANZE

Freude am Tanzen und die dazugehoérige
Portion Neugier sind die einzigen Vorausset-
zungen, um zu erleben, wie die OASE einen
in Bewegung bringt.

Ein Teilnehmerbeitrag wird nicht erhoben
und leichte Schuhe machen es einfach, wie
Engel zu schweben...

Die Tanzabende finden monatlich statt
und zwar immer am 2. Dienstag,
jeweils um 19:30 Uhr.

Termine:

2025: 14.10., 11.11., 09.12.25

2026: 13.01.,, 10.02,, 10.03., 14.04.,
12.05., 09.06., 14.07.26

LEITUNG: Jutta Schneider
Tel. 0711 / 3461557
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Ich lobe den Tanz,
denn er befreit den Menschen
von der Schwere der Dinge
bindet den Vereinzelten an die Gemein-
schaft

Ich lobe den Tanz
der alles fordert und férdert
Gesundheit und klaren Geist
und eine beschwingte Seele

Tanz ist Verwandlung
des Raumes, der Zeit, des Menschen
der dauernd in Gefahr ist
zu zerfallen ganz Hirn
Wille oder Gefiihl zu werden

Der Tanz dagegen fordert
den ganzen Menschen
der in seiner Mitte verankert ist
der nicht besessen ist
von der Begehrlichkeit
nach Menschen und Dingen
und von der Damonie
der Verlassenheit im eigenen Ich

Der Tanz fordert
den befreiten,
den schwingenden Menschen
im Gleichgewicht aller Krafte

O Mensch lerne tanzen,
sonst wissen
die Engel im Himmel
mit dir nichts anzufangen!

Augustinus
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Jeux dramatiques

Jeuxner Abend mit Jeux dramatiques

Ein schéner Abend - Sie moéchten einen krea-
tiven Abend verbringen, Zeit flir sich selbst
haben,

Sie haben SpaB daran, in andere Rollen zu
schlipfen, zu gestalten, zu spielen...

Dann kommen Sie zum ,Jeuxnen Abend" und
erleben zusammen mit anderen die Methode
der Jeux Dramatiques (Ausdrucksspiel aus
dem Erleben).

Die Grundlage sind gehaltvolle Texte, Ge-
schichten und biblische Erzéhlungen.

Jeux Dramatiques ist eine Form des Theater-
spielens, die keine Vorkenntnisse erfordert.
Wir spielen in einem geschitzten Rahmen
ohne Sprache aus unserem inneren Erleben
heraus.

Bunte Tlcher und Requisiten helfen uns, den
eigenen Ausdruck zu finden.

Leitung: Stephanie Werz
(zertifizierte Leiterin fUr Jeux Dramatiques)

Termin: Freitag, den 07.11.2025
von 17.00 - 20.30 Uhr

Anmeldung Uber Pfarrbiro Maria Kénigin,
Tel. 07021-55588 oder
MariaKoenigin.Kirchheim@drs.de
Anmeldeschluss: 20.10.2025
Teilnahmegeblhr: 10 €

Mitzubringen: Bequeme Kleidung, Schlapp-
chen o0.a. und Spielfreude
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Fotos: Jeux dramatiques/privat
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BIBLIODRAMA

Lebens- und Glaubensgeschichte(n)
in Bewegung

Mit den verschiedensten Geschichten aus dem
Alten und Neuen Testament auf eine
Uberraschende und bewegende Spurensuche
gehen ...

Neue Entdeckungen machen und zwischen den
Zeilen Gottes Wort fiir sich selber und flreinander
neu aufsplren - und in die vielfaltigen Rollen des
biblischen Textes flir jeweils einen Abend lang
hinein schlipfen ...

Erleben, dass die Worte der Bibel zur lebendigen
Botschaft werden - die uns herausfordert, zu uns
spricht, uns bewegt, uns unterstitzt, uns
ermutigt und uns neue Blickwinkel erdffnet und
Einsichten schenkt ...

... das ist Bibliodrama - als Lebens- und
Glaubensgeschichte(n) in Bewegung!

Herzliche Einladung zu 3 bewegenden
Bibelabenden mit verschiedenen Bibeltexten, die
auch jeweils einzeln und immer wieder neu
erlebt werden kénnen!

Termine:

Dienstag, 24.02., Dienstag, 24.03.
Dienstag, 21.04.2026

jeweils 19:30 - 22:00 Uhr

LEITUNG: Clemens Dietz
(Pastoralreferent und Bibliodramaleiter)
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SCHREIBWERKSTATT

P

Samstag, 27. September 2025 Uhrzeit:
14:30 - 16:30 Uhr Thema: Heimat

Samstag, 18. Oktober 2025 Uhrzeit:

10 - 16 Uhr (inklusive 1 h Mittagspause)
Thema: Kreative Wortwerkstatt - Wort-Schatz
neu gedacht! Freuen Sie sich darauf eine kreative
Methode kennenzulernen, bei der durch Wortcolla-
gen Uberraschend neue Texte und Formulierungen
entstehen werden. Daflir bedienen wir uns an der
Fille von Worten, Satzen und Satzfetzen aus alten
Zeitschriften, Prospekten, ausrangierten Bichern
etc. Wir schneiden, kleben und kombinieren neu.
Sie werden erstaunt sein, welche Worte und Satze
ganz spielerisch ihren Weg zu Ihnen finden und Sie
zu ganz anderen Texten und Gedichten inspirieren
werden. Die Wort-Schatz-Werkstatt macht einfach
SpaB, und die eigene Kreativitat wird durch das ge-
meinsame Schaffen und Gestalten, sowie dem Aus-
tausch in der Gruppe enorm bereichert und belebt.
Bitte mitbringen: Papier (wei/bunt), Schere,
Klebestift, einige alte Zeitschriften, Prospekte,
Heftchen (Apotheker Umschau 0.a.)... AuBerdem
Wasserfarben, Pinsel, Becher oder ahnliches (z.B.
Gouache). Wenn vorhanden: Buchstabenstempel
und Stempelkissen.

Samstag, 13. Dezember 2025

Uhrzeit: 14:00 - 16:30 Uhr

Thema: Weihnachtsschreibcafe In einer gemit-
lichen Mischung aus Weihnachtscafe mit sinnlichen
Weihnachtseindriicken und Schreibimpulsen folgen
wir den Spuren unserer Erinnerung.
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Samstag, 7. Februar 2026

Uhrzeit: 14:00 - 16:30 Uhr

Thema: Erinnerungskoffer In diesem Schreib-
kurs 6ffnen wir den ,Erinnerungskoffer® und lassen
vergangene Zeiten lebendig werden. Mit Hilfe von
Gegenstanden, die heute groBtenteils in Verges-
senheit geraten sind, wecken wir persénliche Erin-
nerungen, Geschichten und Erlebnisse und nehmen
uns an diesem Tag die Zeit, diese flir uns aufzu-
schreiben.

Samstag, 25. April 2026

Uhrzeit: 14:00 - 16:30 Uhr

Thema: Lebensbilder Haben Sie je in einem alten
Fotoalbum geblattert und sich plétzlich in eine
langst vergessene Zeit zuriickversetzt gefiihlt? Fo-
tos sind nicht nur Momentaufnahmen, sondern
auch Fenster zu Erinnerungen, die uns Geschichten
erzahlen. In diesem Kurs werden Sie erste ,Fens-
ter" 6ffnen und entdecken, wie Sie mit der Kraft
der Bilder und Worte ihre Lebensgeschichten wach-
rufen und auf kreative Weise aufschreiben kénnen.
Dieser Kurs eignet sich fur alle, die diese Methode
kennenlernen mochten, um eigene Lebensge-
schichten festzuhalten, oder um Erinnerungen fur
Angehdrige und Menschen zu bewahren, die ihre
eigenen Geschichten vielleicht spater nicht mehr
selbst erzahlen kdnnen. Bitte mitbringen: einige
Fotos, die Ihnen wichtig sind, wenn mdglich auch
aus verschiedenen Lebensphasen

Samstag, 27. Juni 2026

Uhrzeit: 14:00 - 16:30 Uhr

Thema: Zeitzeuge Sprache Sprache verandert
sich - neue Worte entstehen, andere verschwinden
dagegen fast vollig aus dem Sprachgebrauch. Wir
erinnern uns vielleicht noch an Worte und Rede-
wendungen, die heute nicht mehr geldufig sind. In
diesem Schreibkurs wecken wir Worte und Erinne-
rungen aus vergangen Zeiten.

Anmeldung im Pfarrbiiro Maria Konigin
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Stille Tage

"Aus Traum und Trénen sind wir gemacht:
wenn du trauerst, will ich dich trésten.
Aus Tag und Abend sind wir gemacht:
wenn dir kalt ist, werd' ich dich warmen.
Aus Angst und Hoffnung sind wir gemacht:
wenn du Tod sagst, sage ich Leben."

(nach Lothar Zenetti)

November ist der Monat, in dem wir im
Besonderen unserer Verstorbenen
gedenken, Innehalten, still werden und lGber
Tod und Leben nachdenken.
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Filmabend

Wir laden Sie ein zu einem Filmabend zum
Thema:

»Gluck auf einer Skala von 1-10"

(Quelle: Okum. Medienladen)

Im Bohnauhaus, Tannenbergstr. 91,
73230 Kirchheim - Teck

Der Chef eines Schweizer Bestattungsunter-
nehmens fahrt bei einer Fahrt nach Mont-
pellier auf einer LandstraBe einen Fahrrad-
kurier an und wird ihn von da an nicht mehr
los. Igor leidet an zerebraler Kinderlahmung
und entpuppt sich trotz seiner unkoordinier-
ten Bewegungen aber als Hobby-Philosoph,
der immer einen passenden Spruch auf den
Lippen hat.

Eine Tragigkomddie Uber eine ungewdhnliche
Méannerfreundschaft, bei der sich Igor und
Louis durch ihre unterschiedliche Beschafti-
gung mit dem Tod naherkommen...

Termin:
Montag, 03. November 2025
um 19:30 Uhr

LEITUNG: OASE Team

Der Eintritt ist frei, um eine Spende wird
gebeten. Anmeldung im Pfarrbiiro
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LEA Workshop
Biblische Erzahlifiguren

Foto: privat

LEA steht fur ,Lebendig - Erzahlen - Aus-
dricken®. Die beweglichen Figuren lassen
das Erzahlte lebendig werden, Geschichten
werden ,be-greif-bar". Sie gelten deshalb
schon seit vielen Jahren als religionspadago-
gisch anerkanntes und geschatztes Medium.

Ihr Haupteinsatzgebiet ist deshalb auch das
Erzahlen von biblischen Geschichten in
Schule, Kindergarten und Familie. Sie finden
aber auch immer mehr Einsatz in der
Erwachsenenbildung und im Therapie-
bereich.

Im Workshop kann eine Figur, je nach
Vorkenntnissen, auch eine zweite Figur
hergestellt werden. Anhand von Stell-
Ubungen sowie eines biblischen Impulses
wird auch das Stellen der Figuren angeleitet
und gelbt. Alles was es braucht, ist
Interesse und Freude am handwerklichen
Arbeiten und Motivation zum Einsatz der
Erzahlfigur, ob bei der Arbeit, in der Familie,
als meditativer Blickfang oder einfach nur
zum personlichen Gebrauch.
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Termin:
Samstag, 17. Januar 2026
von 09:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Teilnehmerzahl:
Mindestteilnehmerzahl 8 - maximal 15
Personen

Leitung:

Karin Williams

Autorisierte EGLI-Figuren Kursleiterin / jetzt
LEA

Kosten:
Kursgebihr € 70,00 pro Teilnehmer*in

Materialkosten:
€ 52,00 pro Figur inklusive ein Kleid und ein
Paar Schuhe

€ 8 fur Getranke, Mittagessen und Nachmit-
tagskaffee

Anmeldung:
Gregor Spittel

Tel.: 07023 742267 oder

Email: gregor.spittel@t-online.de
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Einladung ins Lichterlabyrinth

Herzliche Einladung ins Lichterlabyrinth in
die Martinskirche 26.11. - 03.12.25

Immer von 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr.

Wir von der OASE sind auch dabei am:

Donnerstag
27.11.2025 von 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr

Es gibt nur einen kleinen Eingang ins Labyrinth.
Wenn ich hineingehe, mich auf den Weg zur
Mitte einlasse, geht es immer weiter.

Manchmal bin ich der Mitte ganz nahe,

dann wieder fihrt der Weg nach auf3en,
scheinbar weg vom Ziel.

Wenn ich geduldig weitergehe, komme ich an.
Es gibt keine Irrwege.

Scheinbare Umwege bringen mich doch vor-
warts, ans Ziel.

Ich bin unterwegs auf meinem Lebensweg.
Wohin will ich gehen?

Welches sind Ziele, fur die es sich zu leben
lohnt?

Welches Ziel verfolge ich im Augenblick?

Was ist meine Mitte?

Um welchen Mittelpunkt dreht sich mein Leben?

Im angegebenen Zeitraum kénnen Sie Ihre eige-
nen Erfahrungen im Labyrinth machen.

Um 19:30 Uhr laden wir Sie noch herzlich
zu einer Abschlussandacht ein.
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Okumenische
Jesinger Abende

Glaube Hoffnung Liebe -

Fehlanzeige?

Mittwoch, 14. Januar um 19:00 Uhr
Im Katholischen Gemeindehaus St. Lukas,
Schoénbergstr. 23

Mittwoch, 21. Januar um 19:00 Uhr
Im Evang. Gemeindehaus,

Reussensteinstr. 15

Mittwoch, 28. Januar um 19:00 Uhr
Im Katholischen Gemeindehaus St. Lukas,

Schonbergstr. 23

Mittwoch, 04. Februar um 19:00 Uhr
Im Evang. Gemeindehaus,
Reussensteinstr. 15

Nahere Informationen zu den Themen
werden in der Tagespresse, im

Gemeinde aktuell und den Gemeindeblattle
bekanntgegeben.
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FASTENWOCHE

Auf den Spuren uralter Lebenserfahrungen
vertrauen wir uns dem an, der immer schon
mit uns auf dem Weg ist. Dabei spiren wir
dem Ur-Grund nach, der uns tragt und
leben und bliihen Idsst. Dies kann gelingen
durch:

1. Kérperliches Fasten - Verzicht auf feste
Nahrung sowie auf ungesunde Gewohn-
heiten (Nikotin, Alkohol, Kaffee). Nicht
essen - nur trinken, umschalten auf eigene
Reserven.

2. Geistig-religidses Fasten - als Angebot,
den Sinn des Fastens zu erfahren, um sich
mit Leib und Seele auf Ostern vorzuberei-
ten.

3. Fasten in der Gruppe - die Fastengruppe
trifft sich an mehreren Tagen, damit die
Teilnehmer:innen sich gegenseitig er-
mutigen und Ruckhalt geben kdénnen. Die
Treffen bestehen aus Austausch,
Kdrperibungen, sowie geistlichen Impulsen.
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Beginn:
Donnerstag, 12.03. um 19:30 Uhr

Fastentage, mit abendlichen Treffen:
Freitag, 13.03., Sonntag, 15.03., Diens-
tag,17.03. und Donnerstag, 19.03. 2026

je 19:30 - ca. 21:00 Uhr

Teilnahmegebiihr: 20,00 €
(Incl. alle Materialkosten)

Der Fastenkurs ist so angelegt, dass am
Freitag der Kérper zunachst mit weniger
Nahrung entlastet wird und am Wochenende
das eigentliche Fasten beginnt. Am letzten
Abend wird das Fasten symbolisch gebro-
chen, so dass am darauffolgenden Tag die
feste Nahrungsaufnahme aufgebaut werden
kann.

LEITUNG: N.N.

ANMELDUNG erforderlich
bis spatestens Montag, 28.02.2026

Mindestteilnehmerzahl sind 12 Personen.
Verbindlich ist die Anmeldung erst mit der
Uberweisung der Teilnahmegebihr bis
spatestens 28.02.2026 auf das Konto:

Katholische Gesamtkirchengemeinde
Kirchheim unter Teck

IBAN: DE 27 6115 0020 0048 3088 50
BIC: ESSLDE66XXX (Kreissparkasse)
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Gott einen Ort sichern

Begegnung mit Madeleine Delbrél (1904 -
1964) - Pionierin einer weltoffenen Alltags
- Spiritualitat

Ist Gott flr mich eine lebendige Wirklichkeit?
Gibt es Momente in meinem Leben, in denen ich
den Eindruck habe:

Ja, Gott ist da!? Ist Gott fir mich Jemand, ein
Du, den man lieben kann, wie man eine Person
liebt?

Madeleine Delbrél war Poetin, Sozialarbeiterin,
Mystikerin. Sie versuchte Christus lebendig wer-
den zu lassen in einer Welt, in der er unbekannt
ist. Die Erfahrungen, die sie dabei machte sind
hoch aktuell. Sie erinnern daran, dass Gott Uber-
all zu finden ist.

An drei Abenden wollen wir dieser Spur entlang
unser eigenes Leben in den Blick nehmen. Dazu
gibt es Impulse, die helfen, Gottes Wirken in
meinem Alltag zu entdecken.

Die drei Abende bauen aufeinander auf.

Jeweils montags: 2./9./16.Marz 2026 von
19:30 Uhr bis 21:00 Uhr.

Referentin: Gerhild Epping
(Geistliche Begleiterin)
Kosten: einmalig 12 Euro fir das Begleitmaterial

Anmeldung bis 23.02.2026 im Pfarramt Maria
Kénigin, Tel.: 07021-55588
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WER GESAMMELT
IN DER
TIEFE LEBT,
SIEHT AUCH
DIE KLEINEN
DINGE
IN GROSSEN
ZUSAMMEN-
HANGEN

Edith Stein
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KALENDERUBERSICHT

Alle Termine unter Vorbehalt:

SEPTEMBER
Mi 17.09.25 18:00 h | Abendlob
19:00 h | IKEBANA
Mi 24.09.25 18:00 h| Abendlob
Sa 27.09.25 14:30 h | SCHREIBWERKSTATT
So 28.06.25 18:30 h | OASEN Momente
OKTOBER
Mi 01.10.25 18:00 h| Abendlob
Fr 03.10.25 6:00 h | Anbetungsstunde
Mi 08.10.25 18:00 h | Abendlob
Di 14.10.25 19:30 h | Meditat. Tanzen
Mi 15.10.25 18:00 h | Abendlob
19:00 h | IKEBANA
Sa 18.10.25 10:00 h | SCHREIBWERKSTATT
Mi 22.10.25 18:00 h | Abendlob
NOVEMBER
Mo 03.11.25 19:30 h | Stille Tage Filmabend
im Bohnauhaus
Mi 05.11.25 18:00 h | Abendlob
Fr 07.11.25 6:00 h | Anbetungsstunde
17:00 h | Jeuxner Abend
S0 09.11.25 17:00 h | St. Martin - Volksbank
Di11.11.25 19:30 h | Meditat. Tanzen
Mi 12.11.25 18:00 h | Abendlob
19:00 h | IKEBANA
Mi 19.11.25 18:00 h | Abendlob
Mi 26.11.25 18:00 h | Abendlob
Do 27.11.25 18:00 h | Lichterlabyrinth -
Martinskirche
Sa 29.11.25 20:00 h | OASEN Momente
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DEZEMBER

Mi 03.12.25 18:00 h | Abendlob
Fr 05.12.25 6:00 h | Anbetungsstunde
Di 09.12.25 19:30 h | Meditat. Tanzen
Mi 10.12.25 18:00 h | Abendlob
Sa 13.12.25 14:00 h | SCHREIBWERKSTATT
Mi 17.12.25 18:00 h | Abendlob
19:00 h | IKEBANA

EIN GESEGNETES NEUES JAHR 2026 !

JANUAR
Fr 02.01.26 6:00 h | Anbetungsstunde
Mi 07.01.26 18.00 h | Abendlob
S0 11.01.26 18.30 h | OASEN-Momente
Di 13.01.26 19:30 h | Meditat. Tanzen
Mi 14.01.26 18:00 h | Abendlob
19.00 h | Jesinger Okumen.
Abende
(Kath. Gemeindehaus
St. Lukas)
Sa 17.01.26 09:00 h | LEA Workshop
Mi 21.01.26 18:00 h | Abendlob
19:00 h | IKEBANA
19:00 h | Jesinger Okumen.
Abende
(Evang. Gemeindehaus)
Mi 28.01.26 18:00 h | Abendlob
19:00 h | Jesinger Okumen.
Abende
(Kath. Gemeindehaus
St. Lukas)
FEBRUAR
Mi 04.02.26 18:00 h | Abendlob
19:00 h | Jesinger Okumen.
Abende
(Evang. Gemeindehaus)
Fr 06.02.26 6:00 h | Anbetungsstunde
Sa 07.02.26 14:00 h | SCHREIBWERKSTATT
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Di 10.02.26 19:30 h | Meditat. Tanz
Mi 11.02.26 18:00 h | Abendlob
Mi 18.02.26 19:00 h | IKEBANA
Di 24.02.26 19:30 h | Bibliodrama
Mi 25.02.26 18:00 h | Abendlob
MARZ
Mo 02.03.26 19:30 h | Gott einen Ort sichern
Mi 04.03.26 18:00 h | Abendlob
Fr 06.03.26 06:00 h | Anbetungsstunde
So 08.03.26 18:30 h | OASEN-Momente
Mo 09.03.26 19:30 h | Gott einen Ort sichern
Di 10.03.26 19:30 h | Meditat. Tanzen
Mi 11.03.26 18:00 h | Abendlob
Do 12.03.26 19:30 h | Beginn Fastenwoche
Fr 13.03.26 19:30 h | Treff Fastenwoche
So 15.03.26 19:30 h | Treff Fastenwoche
Mo 16.03.26 19:30 h | Gott einen Ort sichern
Di 17.03.26 19:30 h | Treff Fastenwoche
Mi 18.03.26 18:00 h | Abendlob
19:00 h | IKEBANA
Do 19.03.26 19:30 h | Abschluss
Fastenwoche
Di 24.03.26 19:30 h | Bibliodrama
Mi 25.03.26 18:00 h | Abendlob
APRIL
Fr 03.04.26 06:00 h | Anbetungsstunde
Di 14.04.26 19:30 h | Meditat. Tanzen
Mi 15.04.26 18:00 h | Abendlob
19:00 h | IKEBANA
Di 21.04.26 19:30 h | Bibliodrama
Mi 22.04.26 18:00 h | Abendlob
Sa 25.04.26 14:00 h | SCHREIBWERKSTATT
Mi 29.04.26 18:00 h | Abendlob

34




MAI

Fr 01.05.26 6:00 h | Anbetungsstunde
Mi 06.05.26 18:00 h | Abendlob
So 10.05.26 18:30 h | OASEN-Momente
Mi 13.05.26 18.00 h | Abendlob
Di 12.05.26 19:30 h | Meditatives Tanzen
Mi 20.05.26 18:00 h | Abendlob

19:00 h | IKEBANA

JUNI

Fr 05.06.26 06:00 h | Anbetungsstunde
Di 09.06.26 19:30 h | Meditat. Tanzen
Mi 10.06.26 18:00 h | Abendlob
Mi 17.06.26 18:00 h | Abendlob

19:00 h | IKEBANA
Mi 24.06.26 18:00 h | Abendlob
Sa 27.06.26 14:00 h | SCHREIBWERKSTATT

JULI

Mi 01.07.26 18:00 h | Abendlob
Fr 03.07.26 6:00 h | Anbetungsstunde
Di 14.07.26 19:30 h | Meditat. Tanzen
Mi 08.07.26 18:00 h | Abendlob
S0 12.07.26 18:30 h | OASEN-Momente
Mi 15.07.26 18:00 h | Abendlob

19:00 h | IKEBANA
Mi 22.07.26 18:00 h | Abendlob
Mi 29.07.25 18:00 h | Abendlob

Bitte beachten:

Alle Anmeldungen zu den
OASE-Veranstaltungen im
Pfarrblro Maria Koénigin,
Tel. 07021-55588 oder
MariaKoenigin.Kirchheim@drs.de
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Katholisches
Gemeindezentrum
St. Lukas
Schonbergstr. 23
73230 Kirchheim-Jesingen

LEITUNG & KONTAKT: OASE Team

Maria Konigin, Tel. 07021-55588

POSTANSCHRIFT: Tannenbergstr. 61,
73230 Kirchheim unter Teck,
Tel. 07021-55588 (Pfarrbliro Maria Konigin)

Email: MariaKoenigin.Kirchheim@drs.de

www.katholische-kirche-kirchheim.de

HAUSMEISTEREHEPAAR RUBEL
Tel. 07021 / 95 60 528

WEGBESCHREIBUNG:

Anfahrt von Kirchheim Richtung Jesingen (ber
Kirchheimer StraBe in die Schénbergstr. 23.
Nach der Apotheke in der Kirchheimer StraBe die
1. StraBe nach links einbiegen und nach

ca. 200 m auf der linken Seite finden Sie unser
Gemeindezentrum St. Lukas.
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Das wiinsch ich dir und mir

Sich Oasen schenken,
Orte der Ruhe
und der Stille,
an denen man
seinen Traumen
nachhidngen kann.
Sich Oasen schenken,
Orte der Besinnung,
an denen man
seiner Sehnsucht und seinen
Wiinschen
nachzuspiiren vermag.
Sich Oasen schenken,
Orte der Erquickung,
an denen man sich
an Leib und Seele verwohnt.
(Anonym)

Dieses Programm liegt in der OASE und an den
Schriftensténden in den Kirchen aus.

Ein herzliches ,Vergelt’s Gott!" sagen wir an dieser
Stelle allen, die durch ihre Mitarbeit und Ihre
Rickmeldung, die OASE Angebote mdglich machen!
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Bitte beachten:

Alle Anmeldung zu den
OASE Veranstaltungen im
Pfarrbliro Maria Konigin,
Tel. 07021-55588 oder
MariaKoenigin.Kirchheim@drs.de
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